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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา พ 21104 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน จากการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา พ 21104 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา พ 
21104 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/6 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2559 ของโรงเรียนมัธยมประชานิเวศน์ ส านักงานเขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร จ านวน  
55 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยใน
การสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา 
พ 21104 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมี ต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา  
พ 21104 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)/ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และการทดสอบค่า t - test 
(Dependent Sample) 

ผลการศึกษาพบว่า 
1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา พ 21104 ช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.17/82.77 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน จากการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน  

วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา พ 21104 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจสูงขึ้น 

3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมัธยมประชา
นิเวศน์ ท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชากีฬากระบี่ รหัสวิชา พ 21104  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.59, S.D. = 0.50) 


